
 УТВЕРЖДЕНО 

на заседании комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав 

муниципального образования  

Ковдорский район 

от 27.09.2022 г. 

 

Комплексный межведомственный план по профилактике буллинга (травли), кибербуллинга (травля в 

Интернете) несовершеннолетних, обучающихся образовательных организаций Ковдорского района 

на 2022-2023 учебный год 

Цель: создание благоприятных условий для успешного развития несовершеннолетних, сохранение физического, 

психологического и психического здоровья. 

Задачи: 

 повышение эффективности работы по профилактике буллинга (травли), кибербуллинга (травля в Интернете) 

несовершеннолетних; 

 осуществление межведомственного взаимодействия при реализации работы, направленной на профилактику 

буллинга/кибербуллинга;  

 повышение информированности обучающихся и их родителей (законных представителей) о возможных рисках и 

опасностях; 

 формирование у несовершеннолетних навыков социальной ответственности, коммуникативных навыков мирного 

разрешения конфликтов. 
 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок 

реализации 

Ответственные Целевая группа 

1. Нормативно-правовое и информационное обеспечение мероприятий, определяющих профилактику 

буллингу/кибербуллинга 

1.1. Разработка комплексного межведомственного плана 

по профилактике буллинга (травли), кибербуллинга 

(травля в Интернете) несовершеннолетних, 

обучающихся образовательных организаций 

Ковдорского муниципального округа на 2022-2023 

учебный год 

сентябрь 

2022 

МКУ УО органы и субъекты 

профилактики 



1.2.  Размещение (обновление) информации 

соответствующей тематики на официальных сайтах 

образовательных организаций, МКУ Управление 

образования Ковдорского муниципального округа 

сентябрь-

октябрь 2022 

МКУ ОО 

ОО 

педагоги, 

родители (законные 

представители) 

1.3. Изготовление и распространение информационных 

листовок/брошюр по теме профилактики 

буллинга/кибербуллинга  

в течение 

года 

МКУ ОО 

ОО 

несовершеннолетние, 

родители (законные 

представители) 

2. Организационно-методическое обеспечение проведения  

профилактики буллинга/кибербуллнга 

2.1. Проведение совместных совещаний по организации 

профилактической работы в образовательных 

организациях, в том числе алгоритме действий при 

выявлении фактов буллинга/кибербуллига 

в течение 

года 

органы и 

субъекты 

профилактики 

педагоги, специалисты 

муниципальной 

системы профилактики 

2.2. Рассмотрение вопроса «Профилактика 

деструктивного поведения несовершеннолетних» на 

заседании КДН и ЗП 

по 

отдельному 

плану 

ОО 

МКУ УО 

органы и 

субъекты 

профилактики 

педагоги, специалисты 

муниципальной 

системы профилактики 

2.3. Проведение диагностического обследования 

обучающихся ОО, относящихся к группе риска, для 

определения личностных особенностей 

сентябрь 

2022 

ОО несовершеннолетние 

2.4. Организация участия в областных и муниципальных 

тематических семинарах (вебинарах)  

в течение 

года 

МКУ УО педагоги, специалисты 

муниципальной 

системы профилактики 

2.5. Консультации педагогов-психологов, социальных 

педагогов по проблемным ситуациям: 

 Школьный буллинг как предпосылка 

противоправного поведения подростков и его 

профилактика; 

в течение 

года 

ОО несовершеннолетние 



 Буллинг в детской среде, как значительные 

изменения в жизни обучающихся, приводящие к 

психическому дистрессу; 

 Буллинг в школе: как помочь ребенку победить 

агрессию. 

2.6. Индивидуальные консультации педагогов по 

профилактике конфликтных ситуаций в классном 

коллективе, в общении, по вопросам оказания 

поддержки неуверенным, отвергнутым детям, 

создание ситуации успеха 

в течение 

года 

специалисты 

муниципальной 

системы 

профилактики 

ОО 

педагоги 

2.7.  Организация работы школьных служб примирения, 

медиации и развитие деятельности по разрешению 

конфликтов и споров с участием 

несовершеннолетних мирным путем 

в течение 

года 

ОО 

МКУ УО 

несовершеннолетние 

родители (законные 

представители) 

3. Работа с родителями (законными представителями) по созданию психологически безопасной среды, 

профилактике буллинга/кибербуллинга 

3.1. Родительские собрания с участием представителей 

системы профилактики:  

 О правах ребенка на защиту от любой формы 

насилия; 

 Как пережить последствия буллинга, 

причиненного в подростковом возрасте; 

 Как предотвратить и преодолеть буллинг; 

 К чему может привести буллинг. 

в течение 

года 

ОО 

 

родители (законные 

представители) 

3.2. Индивидуальное консультирование по профилактике 

конфликтных ситуаций в детском коллективе, в 

общении, по вопросам оказания поддержки 

неуверенным, отвергнутым детям, создание ситуации 

успеха. 

в течение 

года 

муниципальная 

психологическая 

служба 

(по запросу) 

родители (законные 

представители) 



3.3. Психологическая диагностика в контексте проблемы 

буллинга и  кибербуллинга: 

• Анкетирование «Как я воспитываю своего 

ребенка?» 

• Анкетирование «Оценка уровня 

удовлетворительности образовательной средой». 

в течение 

года 

муниципальная 

психологическая 

служба 

(по запросу) 

родители (законные 

представители) 

4. Обеспечение профилактики и предотвращения буллинга и кибербуллинга  

среди обучающихся 

4.1.  Цикл развивающих занятий по формированию 

навыков межличностного общения: 

• Стиль поведения. Умеем ли мы общаться? 

• Профилактика насилия в подростковом сообществе 

• Стратегии безопасного поведения 

• Недопустимость насилия и жестокости в обращении 

со сверстниками 

в течение 

года 

ОО несовершеннолетние 

4.2. Тематические мероприятия, приуроченные к 

Международному дню толерантности  

ноябрь ОО несовершеннолетние 

4.3.  Просмотр и обсуждение тематических 

художественных фильмов: 

• «Чучело» (1983 г.). 

• «Класс» (2007 г.). 

• «Розыгрыш» (2008 г.). 

• «Школа» (телесериал, 2010 г.) и другие. 

в течение 

года 

ОО несовершеннолетние 

4.4.  Тематические классные часы, часы общения в течение 

года 

ОО несовершеннолетние 

4.5.  Индивидуальные консультации обучающихся 

(по результатам диагностики, общение со 

сверстниками, детско-родительские отношения, 

конфликты) 

в течение 

года 

ОО несовершеннолетние 

_______________________________ 

 


