
ММУУННИИЦЦИИППААЛЛЬЬННООЕЕ  ККААЗЗЕЕННННООЕЕ  УУЧЧРРЕЕЖЖДДЕЕННИИЕЕ  

УУППРРААВВЛЛЕЕННИИЕЕ  ООББРРААЗЗООВВААННИИЯЯ  

  ККООВВДДООРРССККООГГОО  ММУУННИИЦЦИИППААЛЛЬЬННООГГОО  ООККРРУУГГАА    
 

ПРИКАЗ 
 

01.09.2025   № 468 

 

г. Ковдор 

 

  

О проведении физкультурно-массового мероприятия  

«Кросс наций» 
 

В целях организации активного отдыха населения Ковдорского 

муниципального округа, пропаганды здорового образа жизни среди взрослых, 

молодежи и подростков, в соответствии с календарным планом физкультурно-

спортивных мероприятий на территории Ковдорского муниципального округа 

на 2025 год п р и к а з ы в а ю: 

1. Провести 20 сентября 2025 года физкультурно-массовое мероприятие 

«Кросс наций». 

2. Утвердить Положение о проведении физкультурно-массового 

мероприятия «Кросс наций» (приложение № 1).  

3.  Утвердить смету расходов на проведение физкультурно-массового 

мероприятия «Кросс наций» (приложение № 2).  

4. Назначить руководителем по подготовке и проведению физкультурно-

массового мероприятия «Кросс Наций» Дудник Г.В., директора 

муниципального автономного учреждения дополнительного образования 

Ковдорского муниципального округа  «Детско-юношеская спортивная школа». 

5. Бухгалтерии МКУ Управление образования Ковдорского муниципального 

округа оплатить расходы на проведение физкультурно-массового мероприятия 

«Кросс Наций» согласно смете. 

6. Контроль  исполнения приказа оставляю за собой. 
 
 

Начальник МКУ Управление  

образования Ковдорского  

муниципального округа                                                                     И.А. Тренина 
 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 к приказу 

МКУ Управление образования 

Ковдорского муниципального округа 

от 01.09.2025 №468 

 

 
 

  

«Утверждаю» 

Начальник МКУ Управление образования 

Ковдорского муниципального округа 

_________ И.А. Тренина          
 

ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении физкультурного мероприятия «Кросс нации» 

 

           Физкультурное мероприятие «Кросс нации» (далее – Соревнования) 

проводится в рамках календарного плана официальных физкультурных и 

спортивных мероприятий Ковдорского муниципального округа.  

 

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 

           Соревнования проводятся с целью пропаганды здорового образа жизни.  

Задачи: 

- пропаганда здорового образа жизни;  

- пропаганда физической культуры и спорта;  

- развитие и популяризация легкой атлетики. 

 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

            Соревнования проводятся на территории Гиперборейского парка          г. 

Ковдора 20 сентября 2025 года.  

 

З. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ  

           Общее руководство организацией и проведением соревнований 

осуществляет МКУ Управление образования Ковдорского муниципального 

округа (далее – МКУ УО). Непосредственное проведение возлагается на 

муниципальное автономное учреждение дополнительного образования 

Ковдорского муниципального округа «Детско-юношеская спортивная школа» 

(далее - МАУ ДО «ДЮСШ»).  

 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ 

И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА  

            В соревнованиях принимают участие представители органов местного 

самоуправления, организаций, предприятий, учреждений, воинских частей, 

ветераны спорта, учащиеся образовательных учреждений, жители и гости 
Ковдорского муниципального округа. 

К участию в соревнованиях на дистанциях 350, 1400, 2100, 2800 метров (с 

учетом времени) допускаются: 

- учащиеся МАУ ДО «ДЮСШ», имеющие допуск врача; 



- спортсмены Ковдорского муниципального округа, ветераны спорта, жители 

Ковдорского муниципального округа имеющие предварительную подготовку, 

при наличии допуска врача или личной подписи, подтверждающей 

персональную ответственность за свое здоровье. 

           К участию в массовом забеге на 700 метров допускаются команды 

органов местного самоуправления, предприятий, организаций, учреждений, 

воинских частей, сформированные из работников, родственников, друзей и 

близких, родителей обучающихся, при наличии допуска врача или личной 

подписи, подтверждающей персональную ответственность за свое здоровье.  

Дистанции соревнований: 

Дистанция  Возрастная группа 

100 м Воспитанники ДОУ в возрасте от 5 до 7 лет 

350 м Девочки (2012 г.р. и младше) 

Мальчики (2012 г.р. и младше) 

1400 м Девушки (2008-2011 г.р.) 

1400 м Женщины 18 л и старше 

2100 м Юноши (2008-2011 г.р.) 

2800 км Мужчины 18 л и старше 

700 м Все желающие (без учета времени) 

  

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

10.00-10.45 -регистрация участников*;  

10.50-11.00 -официальная церемония открытия*;  

11.00 -старт на дистанции 100 м для воспитанников дошкольных 

образовательных организаций;  

11.15 -старт на дистанции 350 м, **  

11.30 -старт на дистанции 1400 м** 

11.50 -старт на дистанции 2100 м, 2800 м** 

12.15 -массовый забег 700 м**  

12.45 -церемония награждения победителей и призеров*, официальная 

церемония закрытия.  

*Регистрация участников, выдача стартовых номеров, официальная церемония 

открытия и закрытия соревнований, награждения на территории 

Гиперборейского парка 

** Время старта может быть изменено организаторами Соревнований. 

 

6. НАГРАЖДЕНИЕ 

           Победители и призеры соревнований награждаются грамотами, 

медалями на основании протоколов в соответствии с результатами 

соревнований согласно занятым местам. 

 

 

7. ФИНАНСИРОВАНИЕ 



Расходы, связанные с награждением участников Соревнований, несет 

МКУ Управление образования Ковдорского муниципального округа в рамках 

финансирования муниципальной программы «Развитие молодежной политики, 

формирование здорового образа жизни, развитие физической культуры и 

спорта». 

 

8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ 

           Обеспечение безопасности участников и зрителей соревнований 

возлагается на организаторов соревнований.  

           Ответственность за здоровье участников, соблюдение техники 

безопасности и правил поведения во время проведения соревнований несут 

сами участники/законные представители.  

 

9. ЗАЯВКИ 

Предварительные заявки на участие подаются до 19 сентября 2025 года 

на адрес электронной почты: p.czentr2012@mail.ru. (Приложение № l к 

Положению)  

           Заявки, подписанные руководителем учреждения и заверенные врачом, 

предоставляются на регистрации.  

Справки по телефону: 8 (81535) 71090. 

 

 

 

 

 

Приложение №1 

к Положению 

ЗАЯВКА  

на участие в легкоатлетическом кроссе «Кросс нации» 

от ______________________________________________________ 

Ф.И.О. Дата рождения Город  Контактные 

данные* 

    

*строка заполняется на усмотрение участника. 

 

 

«___» сентября 2025 года                                                  _________________ 

                                                                                                                               подпись Ф.И.О.     

 

 

 

 

 

Приложение №2 к приказу 

МКУ Управление образования 

mailto:2@mail.ru


Ковдорского муниципального округа 

от 01.09.2025 №468 

 

 

 

Смета расходов 

на проведение физкультурного мероприятия «Кросс Наций» 

 
№ Наименование Кол-во, шт. 

1. Медаль «золото» (1 место) 6 

2. Медаль «серебро» (2 место) 6 

3. Медаль «бронза» (3 место) 6 

4. Лента д/медали 18 

5. Грамота 18 

6. Сертификат 150 

6. Номера для массового забега 150 

7. Батончики 150 

 

 


